Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

OVIRAX

Lippenherpescreme

5% Aciclovir

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgfaltig durch, denn sie enthalt wichtige
Informationen fir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung

erhaltlich. Um einen bestmadglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, muss

Zovirax Lippenherpescreme jedoch

vorschriftsmaBig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf.
Vielleicht mochten Sie diese spater
nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie

weitere Informationen oder einen Rat

bendtigen.

Wenn sich lhre Symptome verschlimmern

oder nach 10 Tagen keine Besserung

eintritt, mlssen Sie einen Arzt
aufsuchen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,

wenden Sie sich an [hren Arzt oder

Apotheker. Dies gilt auch fur

Nebenwirkungen, die nicht in dieser

Packungsbeilage angegeben sind. Siehe

Abschnitt 4.

1. Was ist Zovirax Lippenherpescreme und
woflur wird es angewendet?

2. Was mussen Sie vor der Anwendung von
Zovirax Lippenherpescreme beachten?

3. Wie ist Zovirax
Lippenherpescreme
anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind
moglich?

4. Wie ist Zovirax
Lippenherpescreme
aufzubewahren?

5. Weitere Informationen

1. WAS IST ZOVIRAX
LIPPENHERPESCREME UND
WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?
Zovirax Lippenherpescreme ist ein
&uBerlich anzuwendendes
Arzneimittel, welches das Wachstum
bestimmter Viren hemmt (Virostatikum,
Virus-DNS-Polymerasehemmstoff).
Anwendungsgebiet:
Zovirax Lippenherpescreme wird angewendet
zur lindernden Therapie von Schmerzen und
Juckreiz sowie zur Beschleunigung der
Krustenbildung beim naturlichen
Heilungsverlauf von akuten Episoden
wiederholt auftretender Lippenbladschen
(rezidivierender Herpes labialis).

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG
VON ZOVIRAX LIPPENHERPESCREME
BEACHTEN?

Zovirax Lippenherpescreme darf nicht

angewendet werden

- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch)
gegeniber Aciclovir, Valaciclovir,
Propylenglycol oder einen der sonstigen
Bestandteile von Zovirax
Lippenherpescreme sind.

- bei einer anderen Hautinfektion als
Lippenherpes, z.B. Genitalherpes oder
Entztindungen im Mund oder in der Nase.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von

Zovirax Lippenherpescreme ist erforderlich

- wenn Sie sich nicht sicher sind, ob Sie an
Lippenherpes leiden. Fragen Sie
diesbezuglich lhren Arzt um Rat.

- wenn spatestens nach 10 Tagen
Behandlungsdauer die Blaschen nicht
verkrustet oder abgeheilt sind oder lhre
Herpesinfektion sogar schlimmer wird, so
suchen Sie bitte einen Arzt auf.

- bei Kontakt mit dem Auge. Wenn Sie
versehentlich Creme in |hr Auge
bekommen haben, waschen Sie es

randlich mit warmem Wasser aus und
ragen Sie bei Bedenken lhren Arzt.

- wenn es zu einem schwereren
Krankheitsverlauf kommt. Konsultieren
Sie in diesem Fall bitte Ihren Arzt.

- bei Patienten, die akut an Lippenherpes
leiden. Diese sollten die Verbreitung des
Virus vermeiden, insbesondere bei
offener Wunde.

- bei der Anwendung auf Schleimhéauten
(z. B. in der Mundhohle, am Auge oder in
der Scheide), da sonst mit lokalen
Reizerscheinungen zu rechnen ist.

- bei Vorliegen von schweren Stérungen
der kérpereigenen Immunabwehr (z.B. im
Falle einer Knochenmarktransplantation
oder bei AIDS) oder schweren
Verlaufsformen von rezidivierendem
Herpes labialis. Konsultieren Sie bitte
diesbeztiglich vor Behandlungsbeginn
einen Arzt.

Bei Anwendung von Zovirax

Lippenherpescreme mit anderen

Arzneimitteln

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder

Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel

anwenden bzw. vor kurzem angewendet

haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel
handelt.

Bei Anwendung von Zovirax

Lippenherpescreme zusammen mit

Nahrungsmitteln und Getréanken

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft

Wenn Sie schwanger sind oder wenn Sie

vermuten, schwanger zu sein oder

beabsichtigen, schwanger zu werden,
fragen Sie vor der Anwendung von Zovirax

Lippenherpescreme Ihren Arzt oder

Apotheker um Rat. Die Anwendung

wahrend der Schwangerschaft sollte nach

Abwdégung des Nutzens und moglicher

Risiken erfolgen.

Stillzeit

Aciclovir geht in die Muttermilch tber.

Jedoch ist die Dosis, die ein Kind nach

Anwendung von Zovirax Lippenherpescreme

durch das Stillen aufnehmen wurde,

vernachlassigbar.

Zovirax Lippenherpescreme soll wahrend

der Stillzeit nur nach Ricksprache mit lhrem

Arzt oder Apotheker angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von

Maschinen

Es sind keine Beeintrachtigungen bekannt.

Wichtige Informationen liber bestimmte

sonstige Bestandteile von Zovirax

Lippenherpescreme:

Cetylstearylalkohol kann értlich begrenzt

Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis)

hervorrufen. Propylenglycol kann

Hautreizungen hervorrufen.

3. WIE IST ZOVIRAX LIPPENHERPESCREME
ANZUWENDEN?

Wenden Sie Zovirax Lippenherpescreme

immer genau nach der Anweisung in dieser

Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei

Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie

sich nicht ganz sicher sind.



Wenden Sie Zovirax Lippenherpescreme
bereits bei den ersten Anzeichen der
Herpeserkrankung (Brennen, Jucken,
Spannungsgefihl, Rétung, Schwellung oder
Blaschen) an.

Um einen groBtmaoglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, sollte
Zovirax Lippenherpescreme vor und
wahrend der Blaschenphase angewendet
werden.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, wird
die Creme 5 x taglich alle 4 Stunden
tagstber dunn auf die infizierten und die
angrenzenden Hautbereiche aufgetragen.
Art der Anwendung:

Zovirax Lippenherpescreme kann entweder
mit einem sauberen Finger oder mit einem
Wattestabchen aufgetragen werden, indem
dieses mit einer fur die GroBe der infizierten
Hautbereiche notwendigen Menge
bestrichen wird. Beim Auftragen sollte
darauf geachtet werden, dass nicht nur die
bereits sichtbaren Anzeichen des Herpes
(Blaschen, Schwellung, Rétung) mit der
Creme bedeckt werden, sondern dass auch
angrenzende Bereiche in die Behandlung
mit einbezogen werden.

Falls das Auftragen mit der Hand erfolgt,
sollte diese vorher und nachher grindlich
gewaschen werden, um eine zusatzliche
Infektion der geschadigten Hautpartie oder
eine Ubertragung auf andere Personen zu
verhindern.

Dauer der Anwendung:

Die Behandlungsdauer betragt im
Allgemeinen 4 Tage. Kommt es wéhrend der
Behandlung zu einer Verschlechterung der
Hauterscheinungen oder sind spatestens
nach 10 Tagen Behandlungsdauer die
Blaschen nicht verkrustet oder abgeheilt, so
brechen Sie bitte die Behandlung ab und
suchen Sie einen Arzt auf.

Wenn Sie eine groBere Menge Zovirax
Lippenherpescreme angewendet haben, als
Sie sollten

Wenn Sie versehentlich zu viel angewendet
oder Creme geschluckt haben, ist nicht mit
negativen Effekten zu rechnen. Falls Sie
aber eine groBe Menge an Creme
verschluckt haben, sprechen Sie bitte mit
Ihrem Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie eine Anwendung von Zovirax
Lippenherpescreme vergessen haben
Fihren Sie die Anwendung in der
beschriebenen Weise fort, sobald Sie daran
denken. Wenden Sie nicht die doppelte
Menge Zovirax Lippenherpescreme an.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung
des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren
Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND
MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Zovirax

Lippenherpescreme Nebenwirkungen

haben, die aber nicht bei jedem auftreten

mussen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen

werden folgende Haufigkeitsangaben

zugrunde gelegt:

Sehr haufig:
mehr als 1 von 10
Behandelten

haufig:

weniger als 1 von 10,
aber mehr als 1 von
100 Behandelten

Gelegentlich: Selten:

weniger als 1 von 100, [weniger als 1 von
aber mehrals 1von [1.000, aber mehr als
1.000 Behandelten 1von 10.000
Behandelten

Sehr selten:
weniger als 1 von 10.000 Behandelten,

einschlieBlich Einzelfalle

Wenn Sie von einer der nachfolgend
genannten Nebenwirkungen betroffen sind,
wenden Sie Zovirax Lippenherpescreme
nicht weiter an und suchen Sie Ihren Arzt
umgehend auf.

Erkrankungen der Haut und des
Unterhautzellgewebes :
Gelegentlich:
- vorubergehendes Brennen oder Stechen
auf den behandelten Hautabschnitten
- Eintrocknung, Juckreiz und Abschuppung
der behandelten Haut
Selten:
- Rétung

- Auftreten einer Kontaktdermatitis. Eine
Kontaktdermatitis ist daran zu erkennen,
dass die oben genannten
Nebenwirkungen verstérkt auftreten und
Uber die mit der Creme behandelten
Hautabschnitte hinausgehen.

Erkrankungen des Immunsystems
Sehr selten:

- plétzlich auftretende
Uberempfindlichkeitsreaktionen
einschlieBlich Angioddem
(Quincke-Odem, blasse Schwellung der
Haut vor allem im Gesichtsbereich).

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,

wenden Sie sich an Ihren Arzt oder

Apotheker. Dies gilt auch fur

Nebenwirkungen, die nicht in dieser

Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Ne%enwirkungen auch direkt

dem Bundesinstitut fur Arzneimittel und

Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,

Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,

Website: www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen

Sie dazu beitragen, dass mehr

Informationen Uber die Sicherheit dieses

Arzneimittels zur Verfligung gestellt

werden.

5. WIE IST ZOVIRAX
LIPPENHERPESCREME
AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fur Kinder

unzuganglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach

dem auf der Tube und

Faltschachtel nach “Verwendbar

bis” angegebenen Verfallsdatum

nicht mehr verwenden. Das

Verfallsdatum bezieht sich auf den

letzten Tag des Monats.
Aufbewahrungsbedingungen
Nicht kaihl lagern bzw.
aufbewahren

6. WEITERE INFORMATIONEN:

Was Zovirax Lippenherpescreme enthalt:
Der Wirkstoff ist: Aciclovir

1 g Creme enthalt 50 mg Aciclovir

Die sonstigen Bestandteile sind:
Propylenglycol, weiBes Vaselin,
Cetylstearylalkohol (Ph. Eur.), dickflUssiges
Paraffin, Glycerolmonostearat,
Macrogolstearat 100, Poloxamer 407,
Natriumdodecylsulfat, Dimeticon 20,
gereinigtes Wasser

Erhaltliche PackungsgréBen

Packungen mit 2 g Creme
Pharmazeutischer Unternehmer
GlaxoSmithKline Consumer Healthcare
GmbH & Co. KG

80258 Mlinchen

Anschrift: BarthstraBe 4, 80339 Minchen
Tel.: (089) 78 77-209

Fax: (089) 78 77-304

E-Mail: medical.contactcenter@gsk.com
Hersteller

Glaxo Operations UK Ltd. (trading as
Glaxo Wellcome Operations)

Harmire Road, Barnard Castle

Durham, DL12 8DT

Vereinigtes Konigreich

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt
Uiberarbeitet im Juni 2016.



